
 

 
 
 
 
02. März 2009 
 
 

PPRREESSSSEEMMIITTTTEEIILLUUNNGG 
 

 
 
„Lauf ins Leben“ in Eckernförde: Einladung zum Informations-
treffen für interessierte Helfer 
 
Die Planungen für den nächsten „Lauf ins Leben“ in Eckernförde sind im vollen Gange. 
Schon seit Jahresbeginn arbeitet die Schleswig-Holsteinische Krebsgesellschaft gemein-
sam mit ihren ehrenamtlichen Helfern an der fünften Auflage der 24-stündigen Benefizak-
tion. Am 04./05. Juli werden auf dem Sportplatz des Schulzentrums Süd in der Sauer-
straße wieder zahlreiche Mannschaften für die gute Sache an den Start gehen. Zur Un-
terstützung des Organisationskomitees sucht die Krebsgesellschaft noch weitere ehren-
amtliche Helfer, die bei der Organisation und Durchführung der Veranstaltung helfen. 
„Jede helfende Hand wird gebraucht!“, so die Leiterin des Organisationskomitees, Ma-
nuela Kretzinger, „und selbstverständlich muss jeder nur so viel Zeit investieren, wie ihm 
zur Verfügung steht“. Im Einzelnen werden Helfer für die Teamwerbung und –betreuung, 
die Betreuung der Krebsbetroffenen, die Organisation der Kerzenzeremonie, die Logistik 
sowie für das Unterhaltungsprogramm gesucht. Wer Lust und Zeit hat sich zu engagie-
ren, ist herzlich eingeladen zu einem ersten Informationstreffen am 11. März um 18:30 
Uhr in Eckernförde im Werkstattcafe der Brücke, Rendsburger Str. 115a. Alle Interessen-
ten sind willkommen, es gibt für jeden eine passende Aufgabe. 
 

„Lauf ins Leben“ ist ein einzigartiges Ereignis, das Jung und Alt im Kampf gegen den 
Krebs zusammenbringt. Er trägt dazu bei, das Thema Krebs in der Öffentlichkeit bewuss-
ter zu machen und zeigt Solidarität mit den von Krebs betroffenen Menschen in unserer 
Gesellschaft. Durch das Engagement der teilnehmenden Mannschaften werden außer-
dem Spendengelder für die Arbeit der Schleswig-Holsteinischen Krebsgesellschaft ge-
sammelt. Jeder der den Kampf gegen den Krebs unterstützen möchte und Lust hat am 
„Lauf ins Leben“ teilzunehmen, gründet eine Mannschaft aus Freunden, Kollegen oder 
Familienmitgliedern. Die Idee ist, dass die Mannschaften schon im Vorfeld der Veranstal-
tung helfen, Spenden für die Arbeit der Krebsgesellschaft zu sammeln – z.B. mit einem 
Flohmarkt, einem Kuchenverkauf oder einem Skat-Turnier. Abschluss und Höhepunkt 
dieser Spendensammlung ist der „Lauf ins Leben“. Am Lauf-Wochenende schlagen die 
Mannschaften an der Laufstrecke ihr Lager auf und die einzelnen Teammitglieder gehen, 
laufen oder walken abwechselnd um den Platz, so dass während der gesamten 24 Stun-
den mindestens einer von ihnen auf der Strecke ist. „Lauf ins Leben“ ist kein Sportwett-
bewerb. Es werden keine Runden gezählt und keine Zeiten gemessen. Wichtig ist nur, 
dass alle gemeinsam viel Spaß haben.  
 

Nähere Informationen zum „Lauf ins Leben“ erhalten Sie unter www.laufinsleben.de.  
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